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AKREDYTAJA
REJESTRACJA

Proces dla osob indywidualnych i placowek
szkoleniowych


http://repspolska.pl/
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INTERNATIONAL CONFEDERATION OF
REGISTERS FOR EXERCISE PROFESSIONALS

[RZIESZIAJACA KRAJE
POSIADAJACE SYSTEM REJESTRACJI

Organizacja ICREPs zrzesza kraje, ktore wprowadzity
U siebie system rejestracji zawodowcow fitness.
Wspotpraca opiera sie na miedzynarodowym
partnerstwie pomiedzy organami rejestracyjnymi
poszczegodlnych krajach. Utatwia to weryfikacje
kwalifikacji i utrzymywanie wysokiego standar

ustug fitness.



KRAJE ZRZESZONE W ICREPS
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KRAJE OCZEKUJACE NA
POTWIERDZENIE PRZYSTAPIENIA DO
|ICREPS
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AKREDYTOWANE DOSZKLAJACE KLUBY FITNESS
SZKOLENIA CPD SILOWNIE

STRUKTURA DZIALANIA REPS POLSKA

PARTNERZY :




SCIEZKA KARIERY INSTRUKTORA SCIEZKA TRENERA

GRUPOWEGO

EDUKACJA FITNESS

EDUKACJA FITNESS system REPs

system REPs |

SPORTOWA EDUKACJA
GYM INSTRUCTOR (AWF / IKF /FIZJOTERAPIA/

GROUP FITNESS .
INSTRUCTOR PILATES INSTRUCTOR DOSWIAD&%_I)ENIE min 5

EQF 3 od 1-10 LEVEL

EQF 3 od 1 - 10 LEVEL

TEACHER- PERSONAL TRAINER
SZKOLENIOWIEC

EQF 3 od 1-10 LEVEL EQF 4 od 1 - 10 LEVEL

TRENER PRZYGOTOWANIA
MOTORYCZNEGO

ACTIVE SENIOR EQF 4 od 1-10 LEVEL

MEDICAL PERSONAL
TRAINER

BRAK AKREDYTACJI

EQF 4 od 1-10 LEVEL

TEACHER-
SZKOLENIOWIEC

TEACHER-
SZKOLENIOWIEC



Wszys’rkie kwalifikacje podlegajqg indywidualnej ocenie Komisji
edytacyjne. Oznoczo to, ze ostatecznie Komisja decyduje o
= przyznanej akredytacji. Komisja ma prawo do:




Akredytacja REPs Polska nie jest przyznawana automatycznie, po
ukonczeniu kursu w placowce szkoleniowej. Wymogiem uzyskania
akredytacii jest rejestracja w REPs Polska. Niedozwolone jest

em akredytacji REPs Polska bez posiadania




Charakterystyka kwalifikaciji:

Jest to stopien podstawowy, wystepuje w 10 poziomach. Warunkiem uzyskania kolejnych
poziomow jest zachowanie ciggtosci akredytacii REPs Polska (aktywny profil, potwierdzone
samoksztatcenie sie poprzez zgromadzenie 20 punktow CPD, optacona sktadka cztonkowska).

fi zapewnic podstawowqg pomoc klientowi na




Charakterystyka kwalifikaciji:

Jest to stopien podstawowy. Wystepuje w 10 poziomach. Warunkiem uzyskania kolejnych poziomow jest
zachowanie ciggtosci akredytacji REPs Polska (aktywny profil, potwierdzone samoksztatcenie sie
poprzez zgromadzenie 20 punktow CPD, optacona sktadka cztonkowska).

1gane umiejetnosci:

Ktor potrafi przekazac dyspozycje ¢wiczen grupie osodb, zapewnic
osiada n/w umiejetnosci:

an do
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Charakterystyka kwalifikaciji:

Jest to stopien zaawansowany, poprzedzony certyfikatem uzyskania stopnia EQF Level 3.
Wystepuje w 10 poziomach. Warunkiem uzyskania kolejnych poziomow jest zachowanie
ciggtosci akredytaciji REPs Polska (aktywny profil, potwierdzone samoksztatcenie sie poprzez
zgromadzenie 20 punktow CPD, optacona sktadka cztonkowskal).

ne umiejetnosci:

siada umiejetnosci stopnia EQF Level 4, potwierdzone
oretycznego i prokf’rycznego potrafi
NOSCI:



Charakterystyka kwalifikaciji:

Jest to stopien zaawansowany, poprzedzony certyfikatem uzyskania stopnia EQF

Level 3. Wystepuje w 10 poziomach. Warunkiem uzyskania kolejnych poziomow jest

zachowanie ciggtosci akredytacji REPs Polska (aktywny profil, potwierdzone

samoksztatcenie sie poprzez zgromadzenie 20 punktdw CPD, optacona sktadka
TKOWSKA].
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Charakterystyka kwalifikaciji:

Jest to stopien zaawansowany, dostepny po uzyskaniu stopnia podstawowego EQF Level 3.
Wystepuje w 10 poziomach. Warunkiem uzyskania kolejnych poziomow jest zachowanie ciggtosci
okredy’ro%l REPs Polska (aktywny profil, potwierdzone samoksztatcenie sie poprzez zgromadzenie 20
punktow CPD, optacona sktadka cztonkowska).

magane umiejetnosci:

fruktor posiada umiejetnosci stopnia EQF Level 4, potwierdzone
inu teoretycznego i praktycznego,posiada wiedze
starszymi oraz posmdo n/w umiejetnosci:



Charakterystyka kwalifikacji:

Jest to stopien zaawansowany, dostepny po uzyskaniu stopnia EQF Level 4. Powinien byc
poparty znajomoscig podstaw fizjoterapii I/lub dietetyki. Dodatkowym wymogiem jest
minimum frzyletnie doswiadczenie w wykonywaniu zawodu Trenera Personalnego,
potwierdzone ciggtosciq akredytacji REPs Polska. Wystepuje w 10 poziomach. Warunkiem
uzyskania kolejnych poziomow jest zachowanie ciggtosci akredytaciji REPs Polska (aktywny

oofwierdzone samoksztatcenie sie poprzez zgromadzenie 20 punktdw CPD,
onkowska).




Charakterystyka kwalifikacji:

Jest to stopien zaawansowany, dostepny po uzyskaniu stopnia EQF Level 3 i/lub EQF Level
4. Powinien by¢ poparty ukonczonym kursem pedagogicznym. Dodatkowym wymogiem
jest minimum frzyletnie doswiadczenie w wykonywaniu zawodu Instruktora Fitness i/lub
Trenera Personalnego, potwierdzone ciggtosciq akredytaciji REPs Polska. Wystepuje w 10
poziomach. Warunkiem uzyskania kolejnych poziomow jest zachowanie ciggtosci

acji REPs Polsko (aktywny profil, potwierdzone samoksztatcenie sie poprzez
ow CPD, optacona sktadka cztonkowska).




Kazda placdwka szkoleniowa ma prawo uzywac wtasnej nazwy na
en sam program.

edytacje ma dana placdwka szkoleniowa
bodjgc prace.




W REPs Polska wprowadzony zostat system poziomow kwalfikacji.

Poziom okreslany jest na podstawie wyksztatcenia, doswiadczenia zawodowego |
o weryfikacji dokumentow.

dego Instruktora/Trenera



Celem REPs Polska jest, aby wszyscy cztonkowie dgzyli do
pogtebiania swojej wiedzy, doszkalali sie i byli ekspertami
oich dziedzinach.

il Development) — wymagamy uzyskanie

na stronach szkot




Rejestracja placdwek szkoleniowych jest procesem
aawansowanym. P|OICOW|<I ktdre przeszty proces akredytacyjny
eryfikacji i widniejg na naszej stronie



http://www.repspolska.pl/
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R E Ps STRONA GLOWNA AKTUALNOSCI INFORMACJE KONTAKT

Register of Exercise Professionals

R E PS P O LS K A TRENERZY | INSTRUKTORZY PLACOWKI SZKOLENIOWE SZKOLENIA AKREDYTOWANE SZKOLENIA CPD

REJESTR PROFESJONALNYCH SZKOL
| INSTRUKTOROW FITNESS

EDYTA BARTEJCZUK WOLAK Witamy w REPs Polska! * PR ke Trenera

Znajdz akredy anego Trenera
lub Instruktora REPs,

N U M E R K RS . 000053 6 '| 46 REPs Polska jest organizacja bedaca cztonkiem ICREPs - Miedzynarodowej Federaciji Zrzeszajacej

Kraje Cztonkowskie posiadajace System Rejestracji REPs.

REPs Polska reprezentuje wybrane Placowki Szkoleniowe oraz ich Szkoleniowcow, jak rowniez
E MA' I_ . indywidualnych Instruktoréw Fitness, Instruktorow Sitowni i Treneréw Personalnych, ktorzy
. . otrzymali dyplom ukonczenia kursu w jednej z akredytowanych szkot.

Trenerzy i Instruktorzy > Placowki Szkoleniowe
REJESTRACJA REJESTRACJA
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